
日本ゴルフ学会 2020ゴルフサイエンスセミナー 

 

 

＜GSS開催の趣旨＞ 

日本ゴルフ学会では、SPORTEC（スポルテック）～日本最大のスポーツ・フィットネス・健康産業総合展示

会～と連携し、広くゴルフサイエンスを普及させることに主眼をおいたゴルフサイエンスセミナーを開催する。

本サミットは日本ゴルフ学会と一般社団法人日本ゴルフフィットネス協会が連携して開催するものであり、日

本ゴルフ学会が担当するセミナーでは、ゴルフ指導者およびトレーナー向けの内容で構成し、ゴルフサイエン

ス（ゴルフ理論）の普及および実践への応用を狙いとする。 

 

＜概要＞ 

●協力：日本ゴルフ学会 

●開催日時：12月 3日（木）日本ゴルフ学会主催セミナー （日本ゴルフ学会員は無料で参加できます） 

●会場：東京ビッグサイト青海展示棟内 セミナールーム 

●対象：ゴルフフィットネス施設、ゴルフフィットネストレーナー、一般参加者 

●参加費：日本ゴルフ学会員は無料（会員外は 3,000円） 

●日本ゴルフ学会サミナー内容 

日時：2020年 12月 3日(木)14：30～16：00 

テーマ：楽に 1度で平均 15ヤード飛距離を伸ばす！ 

ゴルフと健康のための脱力エクササイズ 

講師：山本優子（一般社団法人日本脱力関節調律協会 代表理事、一般社団 

法人国際ゴルフインストラクター協会（IGIA）ボディコンディショニング  

講師） 

 

●参加申込方法 期限：11月 27日（金） 

参加ご希望の方は、氏名、所属、連絡先を下記のメールアドレス、も

しくは裏面の申込書に必要事項を御記入の上、FAX にてお送り下さい。

先着順となります。 

jsgs.jimukyoku@hotmail.co.jp （田中宛） 

 

＜日本ゴルフ学会＞ 

日本ゴルフ学会会長：福永哲夫 

日本ゴルフ学会理事長：角田直也 

 

事務局 

〒206-8515東京都多摩市永山 7-3-1 

国士舘大学身体運動学研究室内 

電話：042-339-7224 FAX：042-339-7247 

E-Mail：jsgs.jimukyoku@hotmail.co.jp 
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2020ゴルフサイエンスセミナー 

申込書 

 

2020年 12月 3日（木）14：30～16：００のセミナーに参加を御希望される方は、以下の情報をメ

ールもしくは、本紙に必要事項を御記入の上、FAXでお申込下さい。 

 

 

 

氏名  

 

 

 

所属  

 

 

 

連絡先 メール  

 

 

 

連絡先 携帯電話  

 

 

 

 

 

申込先 

メール：jsgs.jimukyoku@hotmail.co.jp 

 

FAX：042-339-7247 
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