
ゴルフパフォーマンスコンベンションの開催について 

 

〈開催趣旨〉 

日本ゴルフ学会では、令和元年度より、SPORTEC（スポルテック）～日本最大

のスポーツ・フィットネス・健康産業総合展示会～と連携し、ゴルフサイエンス

セミナー（GSS）を開催してまいりました。令和元年度は、7 月に 3 セミナー、

11月に 1セミナーを開催し、令和 2、3年度はそれぞれ 7月に 1セミナーを開催

してまいりました。いずれのセミナーも大盛況であり、ゴルフ学会の発展に寄与

する事業として年々充実した内容となっております。人々の健康志向の高まり

に加え、若手ゴルファーの活躍などによってゴルフへの関心は高まりつつあり

ます。我が国の高齢化社会において健康の保持増進は医療費削減に貢献するも

のであり、その課題解決にゴルフは十分貢献することができるものと考えられ

ます。人々が元気に生涯を通じてゴルフを楽しむためには、健康な身体づくりが

必要であり、日本ゴルフ学会の科学的エビデンスを発信することで、生涯ゴルフ

を楽しみ方々や競技力向上の一助となるものと考えられます。 

そこで令和 4年度より、SPORTEC、日本ゴルフフィットネス協会及び本会が連

携し、ゴルフパフォーマンスコンベンション（資料 1-1）を開催したいと考えて

おります。本企画は、これまでのゴルフサイエンスセミナーをより充実した内容

（講義系・実技系セミナー、ゴルフのトレーニングに特化した機器の展示、試打

会など）で構成し、ゴルフの競技力向上のためのトレーニング機器、テクノロジ

ー、サービスが一堂に集まる日本最大のスポーツ・健康産業総合展『SPORTEC』

において同時開催するものであります。本学会では、主にゴルフの競技力向上、

生涯ゴルフのための身体づくり、ゴルフ文化の形成について、スポーツ科学的観

点から情報を発信し、ゴルフサイエンスの情報発信とゴルフの普及及び会員の

拡大を目指します。 

 

〈開催日時〉 

会 期 2022年 7月 27日（水）～29日（金）10：00～17：00 

会 場 東京ビッグサイト 東展示棟 

主 催 ゴルフパフォーマンスコンベンション実行委員会 

（日本ゴルフ学会/（一社）日本ゴルフフィットネス協会/SPORTEC実行員会） 

同時開催：SPORTEC2022 

 

〈本学会が企画するセミナー内容〉 

・ゴルフのスポーツ科学研究に関するセミナー 

・ゴルフ技術の向上に関する実技系セミナー 

・ゴルフの普及・発展に関するセミナー 

・ゴルフを支えるセミナー 


