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ゴルフパフォーマンスコンベンションの開催について（お知らせ） 

 

 日本ゴルフ学会では、令和元年度から SPORTECと連携し、ゴルフサイエンスサミットを開催してまいり

ました。昨年度からは、講義系セミナーに加え実技系セミナーを組み込んだ、ゴルフパフォーマンスコン

ベンションを開催しております。今年度も、昨年に引き続き、SPORTEC2023（健康・未病産業展 2023同時

開催）と連携し、ゴルフサイエンスに基づく、トレーニング、コンディショニング、パフォーマンス向上

のための無料セミナーを開催いたします。皆様のご参加をお待ちしております。 

  

●企画： 日本ゴルフ学会、一般社団法人日本ゴルフフィットネス協会 

●開催日時： 8月 2日（水）～8月 4日（金） 

●会場： 東京ビッグサイト東展示棟 1・2・3・6ホール 

●参加費： 無料  ※その他、SPORTEC主催のセミナーは一部有料（事前申し込み）のものもございます。 

●日本ゴルフ学会担当 サミナー内容 

【講義系セミナー 90分】 

日時 テーマ 講師（案） 

2023年 8月 2日（水） 

11：00～12：30 

“ボールへの注意配分”に影

響される打球の軌道予測 

新井健之氏 高千穂大学 人間科学部 教授、日本ゴ

ルフ学会関東支部理事長 

2023年 8月 3日（木） 

13：00～14：30 

スポーツサイエンスの歴史と

最新鋭機器活用法の検討 

一川大輔氏 東洋大学 理工学部 教授 

2023年 8月 3日（木） 

15：00～16：30 

ゴルフパフォーマンス向上のための

ストレングス＆コンディショニング 

栖原弘和氏 日本ゴルフ協会ナショナル強化委員会 

強化スタッフ 

2023年 8月 4日（金） 

13：00～14：30 

研究・エビデンスの観点からゴルフパ

フォーマンス改善及び上達法の提案 

鈴木タケル氏 ライプチヒスポーツ科学交流協会理事、武蔵野美

術大学非常勤講師、日本ゴルフ協会A級ティーチングプロ 

【実技系セミナー 60分】 

日時 テーマ 講師（案） 

2023年 8月 2日（水） 

11：00～12：00 

“ゴルファー”として、ゴルフス

キルを再考する!! 

湯原信光氏 プロゴルファー、東京国際大学 人間社

会学部特命教授、ゴルフ部監督 

2023年 8月 4日（金） 

13：00～14：00 

ゴルファーのスライスにみる「身体

的要素」と「スキルの課題」 

石渡俊彦氏 スポーツコンディショニング研究所 代表

取締役、日本プロゴルフ協会トーナメントプレーヤー 
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